Minnesanteckningar foraldramote IFK Umea P12 - 2022-05-04

-Tranarna féljer IFK Umeas ledarpolicy

Vi tranare foljer IFK Umeas ledarpolicy (finns pa hemsidan att ta del av). Dar star bland
annat:

e Vardegrund och god forebild

e Alltid tva vid alla aktiviteter

e Samverkan med foraldrar

e Belastningsregistret

-Covid

Inte langre nagra restriktioner med anledning av covid, men alla ska vara friska och
symtomfria vid deltagande. Detta géller naturligtvis spelare, ledare, féraldrar och 6vriga pa
plats.

-Forhallningssatt

Tranarna kommer pa traningarna prata med barnen om varfor vi ar dar (ha kul och spela
fotboll tillsammans), vikten av att lyssna pa varandra och att lyssna pa tranarna. For att alla
barn ska kdnna sig valkomna och ges forutsattningar att delta behoéver vi struktur och
ordning. Tranarna kommer dven forsoka skapa rutiner pa traningarna sa barnen vet vad som
forvantas och kanner igen strukturen pa alla traningar.

Prata gdrna med era barn hur de upplever traningarna och har ni fragor eller funderingar sa
kontakta trdanarna.

Forhallningssatt i laget:

e Vihejar och stottar alla barn (géller dven foraldrar)

e Alla far vara med

e Fair play, ej fokus pa resultat

e Kommaitid

e Maste svara pa kallelser till match, skickas ut efter tisdagens traning med fredag som
sista svarsdag

-Informationskanaler

® Vi kommer halla er uppdaterade via mejl, hemsidan och SportAdmin-appen.

e Det gar att hitta all information sa som utskick och kalender med matcher och
traningar i SportAdmin och pa P12s egna hemsida IFK Umea - Fotboll - P12
(ifkumea.com). Prenumerera garna pa kalendern eller ladda ner SportAdmin da alla
andringar av matcher och traningar uppdateras dar.

® | appen Slack kan vi dven kommunicera med varandra avseende forséljning,
samakning m.m.



-Traningar varen 2023

Tisdagar kl 18.30 Vildmannavallen

Torsdagar kl 18.30 Vildmannavallen

Samling 10 minuter innan traningsstart pa laktaren
Kallelser kommer att ga ut till tréningarna

-Traningsupplagg

Samling 10 min innan pa laktaren utdelning av traningsvastar, ga igenom traningen,
teambuilding m.m.

Uppvarmning 10 min

Teknikdvning 10 min

Spelférstaelse 20 min

Spel 20 min

-Utrustning

Alltid benskydd pa traning och match.

Vattenflaska. Vi anvander egen vattenflaska och [anar inte av en kompis. Kran att
fylla pa flaskan i samband med traning och match finns pa vaggen vid
omkladningsrummen i det réda huset.

Matchtroja lanas av laget.

Shorts (bld) samt strumpa (vit) kops sjalv och finns ej att Iana. Pa Intersport finns IFK
Ume3as officiella matchklader om man vill képa det.

Kopte dressar gemensamt forra aret som manga fortfarande kan ha (finns att kopa
pa Intersport)

-Seriespel

Tva lag ar anmalda till seriespel i var som startar i mitten av maj. Eftersom vi anmalt
tva lag till seriespel s& kommer bara halva laget bli kallat till varje match. Alla kommer
bli kallade till lika manga matcher. Det &r valdigt viktigt att ni svarar pa
matchkallelsen for att vi ska kunna veta hur manga barn som kommer till varje match
Annu ej bestamt om vi ska anmala ett eller tva lag till hdstens seriespel

Bortamatch i Vilhelmina 15/5. Samakning i bilar till Vilhelmina. Tanken &r att de som
inte spelar denna bortamatch kallas till hostens ev bortamatch som ligger langre fran
Umea

Gront kort ska enligt forbundet delas ut till en spelare i varje lag efter varje match i

syfte att lyfta fram och visa pa alla goda féredémen som finns inom
ungdomsfotbollen

-Cuper under aret

Alidhemscupen I6rdag den 7 maj (4 matcher & 30 min)
Umea fotbollsfestival 28-31 juli
Savarcupen, endagscup i september



-Forsdljning
e Budget, se bild nedan. Berdknade intdkter och kostnader fér sdsongen om vi inte
genomfor nagon forsaljningsaktivitet
e Forsaljning under varen (Férsdljnings/sponsor-gruppen)

e Fikaforsaljning pa vara hemmamatcher

Budget sasongen 2022 - P12

Uppbyggd kassa 19186

Statliga bidrag 3000

Summa intdkter 22186

Plan/hallhyra -3500
Funktiondrskostnader -2000 (domare)

Tillstand /forbundsavgifter -1600 (2 lag serie var/host)
Alidhemscupen -800

Umea Fotbollsfestival -3000 ( 1lag)

Savarcupen -1200

Avslutning, fika -800

Inkdp material -6 800 (Bollar, vastar, malvaktsutrustning)
Traningstrojor, t-shirt -3000

Summa kostnader -22700

Resultat/utgaende kassa -514

-Aktivitets-/arbetsgrupper

Vi har tidigare ar haft olika aktivitets-/arbetsgrupper. Fikagruppen har varit inaktiv p.g.a.
Covid. Nu nér restriktionerna ar havda lyftes fragan om fikafoérsaljning pa vara
hemmamatcher och narvarande féraldrar var positiva till detta.

Nytt for i ar ar att vi dven fatt i uppdrag fran IFK Umea att bemanna tva A-lagsmatcher.

Separat utskick med arbetsférdelning for vara olika aktiviteter och mer detaljerad
arbetsbeskrivning kommer. De som narvarade vid fordldramotet och en del andra har
meddelat vilken grupp de vill vara med i. Beroende pa antal matcher i héstens serie kommer
arbetsfordelningen ungefar bli sa att varje foralder kommer att arbeta/ansvara for tva
aktiviteter, t.ex. matchvard vid en match och fikaforsaljning vid en annan eller en A-
lagsmatch och fikaforsaljning eller avslutningsaktivitet och matchvard.

Grupperna for denna sasong ar foljande:

e Matchvardar — Ett krav fran forbundet att vi ska ha detta, straffavgift kan utga om
matchvardar saknas. Hjalpa till att stdlla i ordning matchplaner och vara matchvard
vid hemmamatcher. Aven stétta domaren under matchen



Fikaf6érsdljning pa vara hemmamatcher - Silja enklare fika pa vdra hemmamatcher,
t.ex. kaffe, saft och fikabrod (t.ex. ldangpannekaka)

Arbeta pa IFK Umeads A-lagsmatcher — Stilla i ordning mal, satta ut hérnflaggor,
bemanna entrén, salja fika i kiosken och vara bollkallar.

Forsaljning/Sponsor - Att spela fotboll kostar pengar. Vi arbetar tillsammans for att
alla ska kunna vara med i vart lag. Pengar behovs for bland annat planhyra,
anmalningsavgifter for deltagande i cuper, traningstider, domare, bollar, koner &
vastar mm.

Aktiviteter - Anordna sommaravslutning/héstavslutning/aktivitet fér spelarna (bland
annat i samband med sista traningen for terminen).

Lagledare
Tranare




